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РУССКИЙ 


ДЕТАЛИ ВЫКРОЙКИ 


Полочка 2х 

Спинка 2х 

Подборт 2х 

Обтачка горловины спинки 1х 
Карман 2х 

Завязывающийся пояс 2х 
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ПЛАНЫ РАСКЛАДКИ НА ЛИСТАХ ВЫКРОЕК 


ПОДГОТОВИТЬ БУМАЖНУЮ ВЫКРОЙКУ 


Максимально точно определите размер по таблице размеров бигаа 
ЗУ. Главное правило: для блуз, платьев, жакетов и пальто основной 
меркой является обхват груди, а для юбок и брюк - обхват бёдер. При 
необходимости выкройку можно скорректировать на несколько 
сантиметров. 


АВ 


Вырежьте из листа выкроек 
для ПАЛЬТО А детали 1 - 5. 
для ПАЛЬТО В детали 1 - 4и6 
нужного размера. 


ВЫКРОЙКУ УДЛИНИТЬ ИЛИ УКОРОТИТЬ 
Наша выкройка предназначена женщинам ростом 168 см. Если вы 
выше или ниже, то выкройку можно удлинить или укоротить по линиям, 
маркированным „здесь удлинять или укорачивать“ - это позволит 
сохранить правильные пропорции модели. 


Э» Корректируйте выкройку только по определённым линиям и на 
одинаковую величину. 


Это делается так: 
Разрежьте деталь выкройки по вычерченным вспомогательным 
ЛИНИЯМ. 


Для удлинения раздвиньте части детали выкройки на нужную 
величину. 


Для укорачивания наложите части детали выкройки друг на друга на 
нужную величину. 
Выровняйте боковые края. 


РУССКИЙ 


ЕІМ_АбЕ • ІМТЕВРАСІМСЕ • ТЕИРЕЦВЕ • ТО55ЕМУОЕВІМЕ * ВІМЕОВ2О • ЕМТВЕТЕІА • МЕЦІАМІ ДЄЄ • ПРОКЛАДКА РАСКРОЙ 


АВ З ЛИНИЯ СГИБА (- - - -) - зто вьчерченная на двойной детали 
выкройки пунктирная линия, которую при раскрое следует совместить 
со сгибом трикотажного полотна, а ни в коем случае не с линией шва 
или кромкой! На плане раскладки эта линия обозначает сгиб 
сложенного вдвое трикотажного полотна. 


Детали выкройки, вычерченные на плане раскладки пунктирной 
линией, накладывать на трикотажное полотно стороной с надписями 
ВНИЗ. 


Планы раскладки показывают наиболее рациональный вариант 
расположения деталей бумажной выкройки на трикотажном 
полотне. 


АВ 


Вдвое складывать трикотажное полотно лицевой стороной вовнутрь, в 
один слой раскладывать трикотажное полотно лицевой стороной 
вверх. Детали бумажной выкройки приколоть. Детали, выступающие 
на плане раскладки за сгиб трикотажа, выкроить в последнюю очередь 
из раложенного в один слой лоскута. 


ПРИПУСКИ НА ШВЫ И ПОДГИБКУ НИЗА: 
4 см - на подгибки низа полочек, спинки и рукавов, 1,5 см - по всем 
остальным срезам и на швы. 


Контуры деталей (линии швов и низа) и нужную разметку перевести на 
изнаночные стороны деталей кроя с помощью копировальной бумаги 
Бигда $їуІе - см. инструкцию на упаковке бумаги. 


ПРОКЛАДКА 

Из прокладки выкроить детали по рисункам и приутюжить их на 
изнаночные стороны деталей кроя. Контуры деталей перевести на 
прокладку. 


ПОШИВ 


При смётывании и стачивании складывать детали кроя лицевыми 
сторонами. 


Все линии разметки перевести на лицевые стороны деталей кроя 
вручную смёточными стежками. 


Цифровые контрольные метки показывают, как стачивать детали 
кроя - одинаковые метки должны совпасть. 


Я Помеченные данным значком рисунки являются схематичными 
изображениями, которье могут отличаться в деталях от оригинальной 
модели. 


Рекомендации по работе с трикотажньми и вязаньми полотнами: 
Для сохранения зластичности материала, стачивайте детали кроя 
специальным эластичным стежком или плоским зигзагообразным 
стежком. 


РУССКИЙ 


АВ 
ПАЛЬТО 


Средний шов спинки 
Детали спинки сложить лицевыми сторонами, сколоть и стачать 
средние срезы. Припуски шва обметать и разутюжить. 


Плечевые швы и боковые швы 


@ Полочки сложить со спинкой лицевыми сторонами, и с каждой 
стороны сколоть и стачать единой строчкой плечевые срезы и верхние 
срезы рукава, а затем боковые срезы и нижние срезы рукава. Важно: 
конец каждого плечевого шва закрепить обратными стежками на 
расстоянии 1,5 см от линии горловины (стрелка). Припуски по срезу 
горловины срезаются, так как срез потом окантовывается. 


Подборта и обтачка горловины спинки 


ө Подборта и обтачку горловины спинки сложить лицевыми 
сторонами и стачать плечевые срезы. 

Припуски швов разутюжить. Внутренние срезы подбортов и обтачки 
обметать. 


ө Подборта и обтачку сложить с пальто изнаночной стороной к 
изнаночной стороне, совместив плечевые швы. Припуск по нижнему 
срезу каждой полочки надсечь к линии нижнего края полочки на 
расстоянии 2 см от внутреннего края подборта. 

Припуск на подгибку низа обметать, заметать на изнаночную сторону, 
приутюжить (За). 

Подборта и обтачку приколоть и притачать на расстоянии 2 см (30). 
Припуски шва срезать до ширины 1,5 см. Подборта пришить вручную 
к подгибке низа (Зс). 


Внешние срезы пальто окантовать 


Декоративную тесьму (шириной 3 см) сложить вдоль пополам, 
изнаночной стороной вовнутрь, и приутюжить сгиб, обозначая линию 
середины тесьмы. Если эта линия уже обозначена на тесьме, то 
данную швейную операцию можно не выполнять. 


Гл) Тесьмой окантовать внешние срезы, начав и закончив у одного из 
боковых швов, приметать, концы тесьмы подвернуть. У А на 
скруглённых участках (внизу у краев бортов) припосадить тесьму по 
внутреннему краю (4а). У В на уголках заложить на тесьме складочки 
(40). Тесьму настрочить с лицевой стороны пальто в край, прихватывая 
внутреннюю половинку тесьмы. 

Концы тесьмы сшить вручную. 


[5) СОВЕТ: если Вы не очень опытная портниха, то окантуйте внешние 
срезы в два этапа. Сначала наложите внешний срез на изнаночную 
сторону тесьмы до её линии середины, приколите срез и настрочите 
на расстоянии ок. 1,2 см. Затем отверните вторую половинку тесьмы 
на лицевую сторону пальто, обогнув припуски шва, и настрочите 
тесьму в край (5а). 


РУССКИЙ 


Нижние края рукавов 

Припуск на подгибку низа каждого рукава заметать на изнаночную 
сторону, приутюжить. 

Нижние края рукавов окантовать так же, как внешние срезы пальто - 
см. пункт и рис. 4 или 5. Концы тесьмы подвернуть у нижнего края 
рукава и сшить вручную встык. 


А 
Декоративная лента 


о Декоративную ленту (шириной 1 см) наложить на лицевую сторону 
пальто по внешнему краю и нижним краям рукавов вдоль декоративной 
тесьмь и приколоть. Концы ленты подвернуть у одного из боковых 
швов и у нижних швов рукавов. Ленту настрочить по продольным 
краям в край. 

Концы ленты сшить вручную встык. 


Накладные карманы 


о Срезы каждого кармана обметать по контуру. Цельнокроеную 
обтачку верха кармана отвернуть на изнаночную сторону по ЛИНИИ 
СГИБА, приметать. 


Верхний край кармана окантовать декоративной тесьмой - см. пункт и 
рис. 4 или 5. Декоративную ЛЕНТУ настрочить на карман ниже тесьмы 
- см. пункт и рис. 6. 


6 Припуски по боковым и нижнему срезам кармана заметать на 
изнаночную сторону, приутюжить. Карман наложить на полочку по 
линии совмещения, приметать и настрочить в край. 


СОВЕТ: верхние уголки кармана настрочить по периметру маленького 
треугольника, чтобы карман не оторвался (8а) - см. рисунок. 


ПЕТЛИ обметать у края правого борта по передней разметке (х) в 
горизонтальном направлении. Верхнюю петлю обметать так же у края 
левого борта. 

ПУГОВИЦЫ пришить на обе полочки у боковых меток (х). На правой 
полочке верхнюю пуговицу пришить с подпуговицей, на которую 
пристегивается левая полочка. 


Подгибки низа полочек, спинки и рукавов 


о Подгибки низа пришить вручную потайньми незатянутыми 
стежками. 


Завязывающийся пояс 
Детали пояса стачать в одну длинную деталь, лицевая сторона к 
лицевой стороне. Припуски шва разутюжить. 


© Пояс сложить вдоль пополам, лицевой стороной вовнутрь, и 
стачать срезы, оставив в продольном шве открытым участок для 
выворачивания. На концах шва сделать закрепки. 


Пояс вывернуть, приутюжить. Открытый участок шва зашить вручную. 


